
Dänisch 
 
Welche Themen werden behandelt? 

 Wir beschäftigen uns mit der dänischen 
Sprache im alltäglichen Gebrauch und mit 
der Kultur und Lebensweise unseres 
Nachbarlandes Dänemark. 

 
Wie wird gearbeitet? 

 Im Unterricht wenden wir die Sprache u.a. 
in Rollenspielen an. 

 Wir sprechen, lesen, schauspielern, 
schreiben und lernen Dänemark kennen! 

 Es finden Exkursionen und Austausch-
programme nach Dänemark statt, wo wir 
die dänische Sprache aktiv anwenden. 
U.a. Tønder Julemarked, Schulpartner-
schaft mit der "Humlebæk Lille Skole" 

 
Wer sollte diesen Kurs wählen? 
Du solltest… 

 dich für die dänische Sprache und Kultur 
interessieren. 

 neugierig auf andere Menschen und 
Lebensarten sein. 

 Spaß am Umgang mit einer Fremdsprache 
(Sprechen, Schreiben und sprachliches 
Gestalten) haben.  

 gerne aktiv, kreativ und engagiert mit 
anderen zusammen arbeiten und lernen 
wollen. 

 

 
Ansprechpartner: s.jensen 

Ernährung, Bewegung & Gesundheit 
 
Welche Themen werden behandelt? 

 Möglichkeiten einer gesunden 
Lebensführung  

 Zusammenhänge zwischen Ernährung 
Bewegung und Gesundheit  

 Ernährungsformen und ihre Auswirkungen 

 Diäten und Nahrungsergänzungsmittel 

 ernährungsbedingte Krankheiten 

 verschiedene Sportarten 

 Aspekte der Trainings- & Bewegungslehre 

 Rechte und Pflichten des Verbrauchers 

 Eigenverantwortliche und selbstständige 
Lebensführung  

 Berufliche Perspektiven  
 

Wie wird gearbeitet? 

 50% praktisch & 50% theoretisch 
 

Wer sollte diesen Kurs wählen? 
Du solltest ... 

 offen gegenüber neuen Speisen sein. 

 gerne praktisch mit Lebensmitteln 
arbeiten und dabei bedenken, dass Putz- 
und Aufräumarbeiten dazugehören. 

 Spaß an Bewegung haben. 

 Interesse an Abläufen im Körper haben. 

 das bronzene Schwimmabzeichen vor 
Kursbeginn haben. 

 ein faires und soziales Miteinander wichtig 
finden.  

 
Ansprechpartner: m.vosgerau 

Gestalten   
 

Welche Themen werden behandelt? 

 Im WPU Gestalten spielen wir mit unserem 
Körper, mit Masken, mit Figuren, mit 
Stimme und Instrument.  

 Wir entwickeln Ideen für Hörspiele, 
Videoclips und Fotoromane. 

 Wir arbeiten mit Textvorlagen und 
erstellen eigene Spieltexte. 

 Wir gestalten Kostüme und den 
Bühnenraum. 

 

Wie wird gearbeitet? 

 Im WPU Gestalten arbeitest du sehr 
selbstständig und eigenverantwortlich an 
den Projekten. 

 Meistens erarbeiten wir die Szenen und 
Stücke in Gruppenarbeit. 

 Wir präsentieren unsere Ergebnisse vor 
Publikum, auf der Bühne oder anderswo. 

 Wir bewegen uns viel. 

 Wir proben auch mal außerhalb der 
Unterrichtszeit, z.B. am Wochenende. 

 Wir planen Theaterbesuche. 

 Wir tragen schwarze Kleidung.  
 

Wer sollte diesen Kurs wählen? 

 Du solltest dich gerne auf Neues einlassen, 

 Spaß an Rhythmus und Bewegung haben, 

 gerne in fremde Rollen schlüpfen, 

 gerne vor Publikum stehen. 

 
Ansprechpartner: k.humbroich 



Technik 
 

Welche Themen werden behandelt? 

 Arbeiten mit Holz, Metall und Kunststoff 

 Umgang mit Werkzeugen und Maschinen 

 Technisches Zeichnen (Computer und 
Zeichenbrett) 

 Mechanik (Fahrrad, Getriebe, Kfz) 

 Elektrik und Elektronik 

 Programmierung von Lego Mindstorms 
und Mikrocontrollern 

 

Wie wird gearbeitet? 

 Handwerkliche Arbeit zur Herstellung von 
Produkten  

 Theoretische Erarbeitung von 
Sachverhalten 

 Kritische Bewertung von Technik 

 In Einzel-, Partner- und Gruppenarbeit 

 Eigenverantwortlich und selbstständig 

 u.a. in Projekten, Betriebserkundungen, … 
 

Wer sollte diesen Kurs wählen? 

 Diejenigen, die  
 Interesse an Technik haben 
 Spaß am Tüfteln haben 
 gerne aktiv und praktisch arbeiten 
 mit Werkzeugen und Maschinen 

arbeiten wollen  
 technische Probleme lösen wollen  
 verantwortungsbewusst sind 
 Durchhaltevermögen haben 

 
Ansprechpartner: m.sechting 

Angewandte Naturwissenschaften 
 

Welche Themen werden behandelt? 

 Klasse 7: Weltnaturerbe, Nationalpark 
Wattenmeer 

 Klasse 8: LDE Teich, Vergleich 
Teich/Wattenmeer, Deichbau und Schutz 

 Klasse 9: Kriminalistik, Bionik, 
Stoffwechsel/Stoffkreisläufe, erneuerbare 
Energie 

 Klasse 10: Ökosystem Erde, Bildung für 
Nachhaltige Entwicklung (BNE) 

 

Wie wird gearbeitet? 

 Selbständiges Entdecken und Untersuchen 
von naturwissenschaftlichen Phänomenen 

 Experimente durchführen und auswerten 

 Eigenständiges Arbeiten an Lerntheken 

 Filme selber gestalten und erstellen 
(„Explainity-clip“) 

 Recherche im Internet/Arbeiten mit 
Computern 

 Referate 

 Projekte 

 Exkursionen 
 

Wer sollte diesen Kurs wählen? 

 Alle, die sich für naturwissenschaftliche 
Phänomene interessieren. 

 Alle, die gerne Experimente durchführen. 

 Alle, die mehr über unsere Umwelt 
erfahren (und sie schützen) möchten. 

 
Ansprechpartner: u.von.hoerschelmann 

Wahlpflichtunterricht (WPU I) 
 

Kursangebot & Wahlzettel 2022-23 
 

Schüler/in: ____________________  

Klasse: __________ 
 

Bitte wie folgt eintragen: 
1 = Erstwunsch, 2 = Zweitwunsch, 3 = Drittwunsch 

 

Kurs Wünsche 1 - 3  

Angewandte 
Naturwissenschaften  

 

Dänisch 
 
 

Ernährung, Bewegung & 
Gesundheit  

 

Gestalten 
 
 

Technik 
 
 

 

Wahlzettel ohne die Angabe aller drei Wünsche und Wahlzettel, die 
verspätet abgegeben werden verlieren ihre Gültigkeit und führen zu 

einer ‚zufälligen‘ Kurseinteilung. 
 

Ich bin/Wir sind mit der WPU-Wahl  
meines/unseres Kindes einverstanden. 

______________________________ 
Unterschrift Elternteil/Erziehungsberechtigte(r) 

______________________________ 
Ort, Datum 

 

Abgabe bis Fr., den 17.06.2022  
bei der Klassenlehrkraft 

 
Ansprechpartner: g.smidt 


